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L’ÉDITION 2026 DE L’HOPITAL DES NOUNOURS COMMENCE AUJOURD’HUI ! 
 
 
 
L’association BOUDU organise l’Hôpital des Nounours du 23 au 27 mars 2026 à l’UFR Sciences de la Santé de 
l’UMLP. Au cours de ces journées, les enfants hospitalisés prennent en charge leur propre doudou et participent 
à plusieurs ateliers immersifs. Ce dispositif leur permet de comprendre le rôle des soignants et d’apprivoiser 
l’environnement médical en réduisant leurs appréhensions.  
 
Par cette approche basée sur l’apprentissage par le jeu, plusieurs principes de pédagogie active sont mis en 
place pour familiariser les enfants aux soins médicaux, règles d’hygiène élémentaires et aux bonnes pratiques 
nutritionnelles. 
 
Du 24 au 27 mars, des créneaux de deux heures de 9h00 à 11h00 puis de 14h00 à 16Hh00 seront proposés pour 
participer notamment à des ateliers immersifs.  
 
Le vendredi 27 mars à 14h00 aura lieu un moment inédit pour les enfants cette année : une immersion avec les 
pompiers arrivant à l’hôpital en camion de pompier, suivie d’un atelier spécifique sur leur métier.  
 
L’association BOUDU (Bénéfique Organisation Unifiée de Défense Universitaire) réunit des étudiants en 
médecine, kinésithérapie, ergothérapie, soins infirmiers, pharmacie, psychomotricité, maïeutique, odontologie, 
orthophonie et radiologie. Elle a pour but de représenter les étudiants de l’UFR Sciences de la Santé et d’en 
animer la vie étudiante. 
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